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CRSP - 2005

DSP/ARSN - 2008

Algum isolamento face a ARS

Principal énfase nas funcoes
de AS

Vig. epidemiologica
PNV

Saude ambiental
Promocéao da saude, SE, SO

E um dos 5 Departamentos da
ARSN

Principal énfase na saude da
populacao: Planeamento da
Saude, Promocao da Saude e
Vigilancia Epidemiologica
Alargou a area de intervencao
PNV — éxito na aplicacao das
novas vacinas e efectuou um
estudo sobre a rede de frio

Saude ambiental

A “PS” IDSP coordena todas
as Iniciativas da ARS nesta
materia e representa-a.




LSP — assegurava apoio

Medicina do viajante e
vacinacao internacional — 3
locals (Porto, Braga e Viana)

Recursos Humanos:
MSP a tempo inteiro — 4
MSP atempo parcial — 5
Técnicos superiores — 5
Total - 23

Os LSP — passaram a ser

parametros, em todos os LSP

Revisao do conceito de
“Sanidade de fronteiras” e
alargamento da rede
medicina de viagens e

vacinacao internacional — 8

locais (Porto 4, Braga, Viana, Vila
Real e Braganca)

Recursos Humanos:
MSP a tempo inteiro — 8
MSP a tempo parcial - 8
Técnicos superiores - 17
Total - 40
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As doencas cronicas nao transmissiveis (DCV, cancro, obesidade,
hipertensao, diabetes mellitus,..) constituem hoje a principal causa de
morbilidade e mortalidade (75% do peso da doenca no contexto
europeu em 2001).

Os principais factores de risco em % do peso da doenca expresso em

DALYs (expressa os anos de vida perdidos devido a doenca e a

iIncapacidade) nos paises desenvolvidos (oms, world Health Report, 2002):
eTabaco - 12,2% (do peso da doenca)

eHipertensao -10,9%

«Alcool - 9,2%
eHipercolesterolemia -7,6%
eExcesso de peso - 7,4%

eBaixa ingestao de vegetais - 3,9%

=Sexo de risco sem proteccao - 0,8%




ARS NORTE Vs Eiiccas
. Administragio Regional Educ agao

de Sadade do Norte, I.P. :FE.-q
Departamento de Sautde Publica -

A ESCOLAS
E TABACO

QI

"'45‘:

Programa Escolas
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ALIMENTACAO
AUDE ESCOLAR
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ood Obesity
e Initiative (COSI)

O European

lataforma Nacional Contra a Obesidade
Direccao-Geral da Saude



. ARS NORTE
) Administragao Regional
= de Satde do Norte, |.P.

Departamento de Satde Publica

S SAUDAVEI:S NAS
OMﬁﬁl@ﬁrﬁlOS C

NTROS DE
) NORTE




M . ARS NORTE
Administracao Regional
' de Sadde do Norte, |.P.

Ministério da Saiide Departamento de Salde Publica

Regional de Prevencao e

trolo da Infeccao VIH/sida

2008/09




ARS NORTE Mo Eqiisias
. Administragao Regional Educa‘;ao
de Sadde do Norte, |.P. :Fgﬂ

mento de Satde Publica d

ONAL DE EDUCACAO
UDE ESCOLAR




. ARS NORTE
= Sadade d P
Departament

de Saude Publica

lonal de Promocao
de Oral - PNPSO




COM A REORGANIZACAO DOS SSP, A NiVEL
REGIONAL:

-A SP GANHOU VISIBILIDADE
- COMO PARCEIRO ACTIVO DENTRO DA ARS

- PELA MAIOR DINAMICA E TRABALHO DESENVOLVIDO

- PELAS PARCERIAS QUE TEM VINDO A DESENVOLVER:
SERGAS, DREN, STCHP, ...




- PELA ROBUSTEZ DO SEU TRABALHO
- PROGRAMA REGIONAL DA LUTA CONTRAA TP
- PROGRAMA REGIONAL DE LUTA CONTRA O TABACO
- PUBLICACOES QUE EFECUOU E QUE A ARS

AMPLAMENTE DIVULGOU:
- 2005 - “MEDIR PARA MUDAR”
- 2008 — “PERFIL DE SAUDE”

- 2008 — PROPOSTA DE “PLANO REGIONAL DE SAUDE”,
(PRESENTEMENTE EM DISCUSSAO PUBLICA)

- PELO TRABALHO QUE DESENVOLVEU COM OUTRAS INSTITUICOES
(HOSPITAIS, DREN, STCP, ...)




- PELAS SUAS INTERVENCOES (GRIPE)
- PELOS TRABALHOS APRESENTADOS

- PELA PARTICIPACAO DOS SEUS PROFISSIONAIS EM
DIFERENTES FORA NACIONAIS E INTERNACIONAIS

- PELA PARTICIPACAO DE PROFISSIONAIS DO DSP EM

PROJECTOS COOPERACAO INTERNACIONAL (GUINE
BISSAU /FCG)

- A SP ESTA ASSUMIR A SUA RESPONSABILIDADE!




OBRIGADO PELA VOSSA ATENCAO.

maciel@arsnorte.min-saude.pt
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